Der Judo-Club Pforzheim e.V.
ladt ein zum traditionellen
Aiki-Budo-Lehrgang
am 03.10.2024

Michael Daishiro Nakajima
Shinkiryu Aikibudo Soke

7. Dan Shihan, Aikikai Tokyo
9. Dan Shihan, Daitoryu Aiki-Jujutsu Bokuyokan
Hoshu Shinki Toho

Ort: Nagoldhalle,
Hirsauer StralRe 224, 75180 Pforzheim

Parkplatze direkt bei der Halle
Veranstalter:

Zeiten: Judo-Club Pforzheim e.V.

10:00 — 10:30 Meditation Information:

10:30 — 12:30 Daitoryu/Aikido Matthias Bottcher
Aikidopf@gmx.de

In der Mittagspause gibt es Fingerfood 07082/4169861,

14:00 —14:30 Qi Gong zur online Anmeldung

14:30 — 16:30 Daitoryu/Aikido
Im Anschluss gehen wir gemeinsam in ein Restaurant.

Fir die Meditation bitte ein Sitzb&dnkchen oder Kissen mitbringen,
flr das Training Jo, Bokuto und Tanto.

Teilnahmegebuhr: 50 € ganzer Lehrgang, 25 € halbtags

Diese Veranstaltung wird durch den Fachverband Aikido
FA@ BW Baden-Wirttemberg gefordert.

Wir freuen uns auf euch und
wunschen allen Anreisenden eine gute Fahrt!
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